	Mechanika
	5.17 OBJEMOVÝ PRŮTOK


Fyzikální princip

Objemový průtok QV je objem V tekutiny, která proteče průřezem trubice za dobu t. Měříme ho vodoměrem nebo plynoměrem. Objemový průtok měříme v jednotkách m3·s-1. U člověka můžeme měřit také objemový průtok pomocí spirometru v l·s-1 (litr za sekundu).
Cíl
Určit jak se mění objemový průtok vzduchu při dýchání člověka. Určit vitální kapacitu plic - maximální množství vzduchu, které lze vydechnout po největším možném nádechu.
Pomůcky
LabQuest, spirometr SPR-BTA. 
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Postup
1. Do vstupů CH 1 LabQuestu připojíme spirometr SPR-BTA. 
2. Na vstup spirometru (Inlet) nasadíme vyměnitelný bakteriální filtr a na něj vyměnitelný lepenkový náustek. Na nos nasadíme kolíček.

3. Zapneme LabQuest a nastavíme v menu Senzory – Záznam dat: Trvání: 60 s, Frekvence: 25 čtení/s. Vynulujeme spirometr – menu Senzory – Vynulovat. Dále zvolíme zobrazení grafu. 

4. Posadíme se uvolněně, prohloubíme dýchání. Dýchání je plynulé. Povedeme hluboký výdech a hluboký nádech.
5. Stiskneme tlačítko START (měření) na LabQuestu a ústy pevně obemkneme náustek přístroje a plynule vydechujeme a nadechujeme po dobu 60 sekund.
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6. Můžeme si nechat zobrazit tři grafy:

a) závislost průtoku vzduchu dýchacími cestami na čase;

b) závislost průtoku vzduchu dýchacími cestami na objemu plic;

c) závislost objemu plic na čase.

Zkušené oko lékaře už z tvaru křivek pozná typ plicní nemoci.
7. Měření můžeme několikrát opakovat pro jiné podmínky – v klidu, zátěž, chlapec, dívka,….

8. Vyslov závěr.

Doplňující otázky
1. Z grafu určete dechovou frekvenci - počet vdechů (výdechů) za 1 minutu? Najdi na internetu, jaké jsou normální hodnoty?

2. Urči vitální kapacitu plic - maximální množství vzduchu, které lze vydechnout po největším možném nádechu (z grafu objemu na čase – je potřeba nechat zobrazit maximální nádech nebo výdech)?

3. Zkus nalézt návod na tzv. „úplný dech“? Nauč se ho. 

4. Proč graf 6.a) (výše) nemá „obdélníkový průběh“? Zkus to fyzikálně zdůvodnit. Porovnej s grafem závislosti rychlosti na čase pohybu reálného tělesa.
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