	Mechanika
	9.2 EKG. AKTIVITA SRDEČNÍHO SVALU.


Fyzikální princip

Elektrokardiogram (zkráceně EKG) je záznam časové změny elektrického potenciálu způsobeného srdeční aktivitou. Tento záznam je pořízen elektrokardiografem.
 (http://cs.wikipedia.org/wiki/Elektrokardiogram) 
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Cíl
Určit EKG testované osoby při odpočinku, fyzické námaze, vsedě, ve stoje, vleže.
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Typicky pribéh EKG kFivky




Pomůcky
LabQuest, EKG senzor EKG-BTA. 
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Schéma
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Postup
1. Do vstupů CH 1 LabQuestu připojíme EKG senzor EKG-BTA. 
2. Na vnitřní stranu pravého zápěstí, na vnitřní stranu pravého loktu a na vnitřní stranu levého loktu po odmaštění a usušení kůže nalepíme tři kusy samolepící elektrody (podle schéma – viz výše). Připojíme tři vodiče z EKG senzoru (podle schéma – viz výše).

3. Zapneme LabQuest a nastavíme v menu Senzory – Záznam dat: Trvání: 3 s, Frekvence: 100 čtení/s. Dále zvolíme zobrazení grafu. 

4. Posadíme se uvolněně, prohloubíme dýchání. Dýchání je plynulé. 
5. Stiskneme tlačítko START (měření) na LabQuestu. Měření uložíme. Zvolíme nové – menu Soubor – Nový.

6. Změníme polohu (leh, stoj,….). Provedeme nové měření. Změníme zátěž (3 minuty poklus). Provedeme nové měření.

7. Vyhodnotíme jednotlivá měření. Porovnáme se vzorem (viz výše).

Doplňující otázky
1. Z grafu určete tepovou frekvenci? Najdi na internetu, jaké jsou normální hodnoty?
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